Programma training Voorbereidingsverhaal Traumaverwerking (VVT)

09.00 uur	inloop en ontvangst
09.30 uur 	start programma met theoretisch kader Slapende Honden en specifiek barriere 5 cognitieve shift. Er wordt een instructiefilm getoond en diverse voorbeelden van VVT. 
11.00 uur 	15 min. pauze 
11.15 uur 	vervolg programma  uitleg over doel VVT, erkenning. Deelnemers gaan oefenen met de verschillende niveau’s van erkenning. Uitleg over weerstand bij ouders en hoe ouders gemotiveerd kunnen worden bij opstellen VVT. 
12.30 uur 	45 min. Pauze 
13.15 uur 	vervolg programma met uitleg over indicatie VVT, concrete uitwerking VVT (titel, hoeveel pagina’s, welke thema’s in VVT), tekst), planning proces VVT. Deelnemers gaan daarna oefenen met het schrijven van een VVT. 
15.00 uur 	15 min. pauze 
15.15 uur 	vervolg programma met uitleg over valkuilen opstellen VVT, hoe om te gaan met geheimen in systemen. Uitleg over alle verhalen die bij traumabehandeling gebruikt worden. Welke indicatie bij welk verhaal. Uitleg over illustraties bij VVT en bijeenkomst waarbij VVT wordt voorgelezen. Diverse instructiefilmpjes worden getoond. 
16.30 uur 	einde 
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